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जीरोसाइंस: वृ  होने से संबंिधत व ान 
 

चचा म य : 
 कोलंिबया िव िव ालय के डॉ. डैिनयल बे ी ने "जीरोसाइंस" की अवधारणा पेश की और डीएनए 

िमथाइलेशन का अ यन करके उ  बढ़ने की गित को मापने के िलए "जीरोज़ाइम" नामक एक र  परी ण 
िवकिसत िकया। 

 

जीरोसाइंस के बारे म: 
 जीरोसाइंस ा है: जीरोसाइंस, आयु बढ़ने और ा  पर इसके भाव का अंतः िवषय अ यन है, जो 

आयु बढ़ने के जैिवक तं  को समझने और बढती आयु से संबंिधत बीमा रयो ं से िनपटने के िलए ह ेप 
िवकिसत करने पर ान कि त करता है। 

 कारक: इसम िविभ  कारको ंका अ यन शािमल है, िजसम DNA िमथाइलेशन, एंजाइम गितिविध (जैसे 
जीरोजाइम), सामािजक-आिथक भाव और जीवनशैली म ह ेप जैसे पोषण, ायाम और संगीत िचिक ा 
शािमल ह। 

 उ े : वधक आयु को बढ़ावा देने और मनो ंश जैसी आयु से संबंिधत ितयो ंसे िनपटने के िलए 
आयु बढ़ने से संबंिधत िविश  ि याओ ंको लि त करने वाली दवा ह ेप जैसी रणनीितयां िवकिसत करना 
है। 

 
आयु विृध म सामा जक-आिथक कारक  का भाव: 
 आय और धन की असमानताएं ा  देखभाल, पौि क भोजन और गुणव ापूण जीवन ितयो ंतक प ंच 

को भािवत कर सकती ह, जो बदले म सम  ा  और दीघायु को भािवत करती ह। 
 िश ा का र ा  सा रता से संबंिधत है, िजससे  वहार, िनवारक उपायो ंऔर ा  देखभाल 

के उपयोग को बेहतर ढंग से समझने और अपनाने म मदद िमलती है। 
 रोजगार की ित और सेवािनवृि  लाभ िव ीय सुर ा, सामािजक जुड़ाव और ा  सेवाओ ंतक प ंच को 

भािवत करते ह, िजससे वृ ाव ा म शारी रक और मानिसक क ाण भािवत होता है। 
 प रवार, दो ो ंऔर सामुदाियक संबंधो ंसिहत सामािजक सहायता नेटवक अकेलेपन, अवसाद और अलगाव 

को कम करने और बेहतर भावना क और सं ाना क ा  म योगदान देने म मह पूण भूिमका िनभाते 
ह। 
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DNA िमथाइलेशन के बारे म: 
 यह एक जैव रासायिनक ि या है िजसम DNA अणु म िमथाइल समूह (CH-3) को शािमल है, िवशेष प 

से DNA अनु म के भीतर साइटोिसन बेस म। यह संशोधन अंतिनिहत DNA अनु म को बदले िबना जीन 
अिभ  को िनयंि त कर सकता है। 

 मह पूण है:  DNA िमथाइलेशन ूण के िवकास, कोिशका िवभेदन, जीनोिमक इंि ंिटंग और ए -
ोमोसोम िन यता सिहत िविभ  जैिवक ि याओ ंम मह पूण भूिमका िनभाता है| 
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वतन िनदेशालय (ED) 
 

चचा म य : 
 वतन िनदेशालय (ED) मनी लॉ ंग सिहत िव ीय अपराधो ंकी जांच म शािमल होने और आिथक अपराधो ं

के खलाफ कारवाई के कारण चचा म है। 

 
वतन िनदेशालय के बारे म: 
 ापना: वतन िनदेशालय की ापना 1956 म भारत सरकार के िव  मं ालय के तहत की गई थी। 
 मु ालय: वतन िनदेशालय का मु ालय नई िद ी, म है, िजसके े ीय कायालय देश भर के मुख 

शहरो ंम ह। 
 े ािधकार: ED का ाथिमक काय दो मुख कानूनो ंके ावधानो ंको लागू करना है: 

1. िवदेशी मु ा बंधन अिधिनयम, 1999 (FEMA), और 
2. धन शोधन िनवारण अिधिनयम, 2002 (PMLA)।  

 
यह मनी लॉ ंग और वदेशी मु ा उ लंघन से संबिंधत मामल  क  जांच करता है। 

 काय की सीमा: एजसी िव ीय अपराधो ंकी एक िव ृत ृंखला की जांच करती है, िजसम मनी लॉ ंग, 
िवदेशी मु ा उ ंघन, हवाला लेनदेन और अंतररा ीय भाव वाले अ  आिथक अपराध शािमल ह। 

 अंतरा ीय सहयोग: ED सीमा पार िव ीय अपराधो ंसे िनपटने के िलए िवदेशी कानून वतन एजिसयो ंऔर 
िव ीय खुिफया इकाइयो ं के साथ सहयोग करता है। यह सूचनाओ ंऔर सा ो ं के आदान- दान के िलए 
पार रक कानूनी सहायता संिधयो ं(MLAT) और अंतरा ीय मंचो ंम भाग लेता है। 

 ायिनणयन और अपील: ED की जांच से FEMA और PMLA के तहत गिठत ायिनणयन ािधका रयो ं
के सम  ायिनणयन की कायवाही हो सकती है। ईडी की कारवाई से पीिड़त प  उ  ाियक मंचो ंपर 
अपील कर सकते ह। 

 कािमक: एजसी म कानून वतन, िव  और अथशा  सिहत िविभ  पृ भूिम के अिधकारी कायरत ह। यह 
वतन िनदेशक की देखरेख म संचािलत होता है। 
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जैव व वधता क वशन (CBD) 
 

चचा म य : 
 जैव िविवधता क शन (CBD) जैव िविवधता संर ण, जाितयो ंके िवलु  होने, आवास संर ण, या वैि क 

पयावरणीय चुनौितयो ंका समाधान करने के उ े  से अंतरा ीय समझौतो ंपर चचा के कारण समाचार म हो 
सकता है। 

थापना: 
 CBD को 1992 म ाजील के रयो डी जने रयो म आयोिजत पयावरण और िवकास पर संयु  रा  स ेलन 

(UNCED) म अपनाया गया था। यह 29 िदसंबर, 1993 को लागू आ। 

उ े य: 
 CBD का ाथिमक उ े  जैिवक िविवधता का संर ण, इसके घटको ंका सतत उपयोग और आनुवंिशक 

संसाधनो ंसे उ  होने वाले लाभो ंका उिचत और ायसंगत का साझाकरण करना है और तं , जाितयो ं
और आनुवंिशक िविवधता के संर ण को बढ़ावा देना है, साथ ही ाकृितक संसाधनो ंके सतत उपयोग को 
सुिनि त करना है। 

तीन मु य तंभ: CBD तीन मु य तंभ  से संरिचत है: 
 जैिवक िविवधता का संर ण: पा र ितक तं , जाितयो ंऔर आनुवंिशक िविवधता की र ा करना। 
 जैिवक संसाधनो ंका सतत उपयोग: यह सुिनि त करना िक जैिवक संसाधनो ंका उपयोग वतमान और 

भिव  की ज रतो ंको पूरा करने के िलए सतत प से िकया जाए। 
 लाभो ंका उिचत और ायसंगत साझाकरण: यह सुिनि त करना िक आनुवंिशक संसाधनो ंके उपयोग से 

ा  लाभो ंको उिचत और ायसंगत प से साझा िकया जाए, िवशेष प से देशी और ानीय समुदायो ं
के साथ। 

ोटोकॉल: 
 CBD के तहत कई पूरक समझौते ह, िजनम जैव सुर ा पर काटाजेना ोटोकॉल और आनुवंिशक संसाधनो ं

तक प ंच पर नागोया ोटोकॉल और उनके उपयोग से उ  होने वाले लाभो ंका उिचत और ायसंगत 
साझाकरण शािमल है। 

वै क जैव व वधता के ल य: 
 CBD ने वैि क जैव िविवधता ल ो ंकी एक ृंखला को अपनाया है िजसे आइची जैव िविवधता ल  के प 

म जाना जाता है, जो जैव िविवधता हािन के अंतिनिहत कारणो ंको संबोिधत करने के िलए कारवाई के िलए 
एक परेखा दान करता है। 

िन कष: 

 CBD जैव िविवधता के संर ण, ाकृितक संसाधनो ंके सतत उपयोग को सुिनि त करने और लाभो ंके समान 
बंटवारे को बढ़ावा देने, मानव और ह दोनो ंके दीघकािलक क ाण म योगदान देने के वैि क यासो ंम 
मह पूण भूिमका िनभाता है। 
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ैगन एग नेबलुा 
 

चचा म य : 
 डैगन एग नेबुला अपने गठन और ांडीय मह  पर काश डालने वाली अभूतपूव खोजो ंके कारण चचा म 

है। 

ैगन एग नेबलुा के बारे म: 
 डैग  एग नेबुला, िजसे IRAS 17163-3907 के नाम से भी जाना जाता है, यह वृि क तारामंडल म त 

एक ोटो ेनेटरी नेबुला है, जो डैगन के अंडे जैसी अपनी िविश  आकृित के िलए जाना जाता है। यह तारे के 
जीवन च  म एक म वत  चरण का ितिनिध  करता है, जो तारकीय िवकास और ह णाली के गठन म 
अंत ि  दान करता है। 

ैगन एग नेबलुा क  उ प : 

 तारे के जीवन च  के अंितम चरणो ंसे होती है, जहां एक न  होता तारा अपनी बाहरी परतो ंको ागता है, 
िजससे गैस और धूल का घना आवरण बनता है। इस साम ी को तारे के ती  िविकरण ारा अपने िविश  
आकार म ढाला गया है, जो ोटो ेनेटरी और हीय नीहा रका चरणो ंके बीच एक म वत  चरण को िचि त 
करता है। 

तार  क  वशेषताएँ: 
 डैगन एग नेबुला म शेष 2 तारे गु ाकषण से एक दूसरे से बंधे ए ह, िजससे एक ि आधारी णाली बनती 

है। 
 चंुबकीय तारा सूय से लगभग 30 गुना अिधक िवशाल है, जबिक इसका साथी लगभग 5 गुना अिधक िवशाल 

है। 
 वे िम ी वे आकाशगंगा के भीतर अलग-अलग दूरी पर एक-दूसरे की प र मा करते ह, जो पृ ी से लगभग 

3,700 काश वष दूर नोमा तारामंडल म त है। 

िन कष: 
 डैगन एग नेबुला के भीतर िसतारो ंम से एक म चंुबकीय े  के पीछे के तं  की खोज, इसके गठन और हाल 

की ांडीय घटनाओं म अंत ि  के साथ, तारकीय िवकास और आकाशगंगा म नेबुला की गितशीलता की 
हमारी समझ म मू वान योगदान दान करती है। . 
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खाड़  सहयोग प रष   
 

चचा म य : 
 खाड़ी सहयोग प रषद सद  देशो ंके बीच े ीय सुर ा, आिथक सहयोग या राजनियक संबंधो ंसे संबंिधत 

चचा या िवकास के कारण चचा म है। 

खाड़  सहयोग प रष  के बारे म: 
 गठन: खाड़ी सहयोग प रषद (GCC) का गठन 25 मई 1981 को आ था। 
 सद  देश: खाड़ी सहयोग प रषद (GCC) म छह सद  देश शािमल ह: बहरीन, कुवैत, ओमान, कतर, सऊदी 

अरब, संयु  अरब अमीरात (UAE) 
 GCC का ल :  सद  देशो ंके बीच आिथक सहयोग, सुर ा और रता को बढ़ावा देना है। GCC के भीतर 

सहयोग के मुख े ो ंम ापार, िनवेश, र ा और सां ृ ितक आदान- दान शािमल ह। 
 मु ालय: रयाद सऊदी अरब  
 सं ान: GCC िविभ  सं ानो ंके मा म से संचािलत होता है, िजसम सव  प रषद, मंि रीय प रषद, 

सिचवालय-जनरल और िव , र ा और िश ा जैसे िविभ  े ो ंपर ान कि त करने वाली िवशेष सिमितयां 
शािमल ह। 

भारत और खाड़  सहयोग प रषद (GCC) के बीच स ब ध: 

 जीसीसी सद  देशो ंको भारत का िनयात 2021-22 म 58.26% बढ़कर लगभग 44 िबिलयन अमे रकी 
डॉलर हो गया, जबिक 2020-21 म यह 27.8 िबिलयन अमे रकी डॉलर था। 

  ि प ीय ापार 2020-21 म 87.4 िबिलयन अमे रकी डॉलर से बढ़कर 2021-22 म 154.73 िबिलयन 
अमे रकी डॉलर हो गया है। 

 2021-22 म दोनो ं े ो ंके बीच सेवा ापार का मू  लगभग 14 िबिलयन अमे रकी डॉलर था, िजसम िनयात 
5.5 िबिलयन अमे रकी डॉलर और आयात 8.3 िबिलयन अमे रकी डॉलर था। 

 GCC देश भारत के तेल आयात म लगभग 35% और गैस आयात म 70% योगदान करते ह। 
 2021-22 म GCC से भारत का कुल क े तेल का आयात लगभग 48 िबिलयन अमे रकी डॉलर था, जबिक 

2021-22 म एलएनजी और एलपीजी का आयात लगभग 21 िबिलयन अमे रकी डॉलर था। 

आगामी कदम: 
 खाड़ी े  का भारत के िलए ऐितहािसक, राजनीितक, आिथक, साम रक और सां ृ ितक मह  है। भारत-

GCC मु  ापार समझौता (FTA) संबंधो ंको बढ़ावा दे सकता है। 
 वतमान म, GCC े  अ र है, इस कार, भारत को इस े  म अपने बड़े आिथक, राजनीितक और 

जनसां कीय िहतो ंकी र ा करने की आव कता है। 

 
 

 
 


