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जीरोसाइंस: वƨृ होने से संबंिधत ǒव£ान 
 

चचा[ मɅ Èयɉ: 
 कोलंिबया िवʷिवȨालय के डॉ. डैिनयल बे̵ˋी ने "जीरोसाइंस" की अवधारणा पेश की और डीएनए 

िमथाइलेशन का अȯयन करके उŲ बढ़ने की गित को मापने के िलए "जीरोज़ाइम" नामक एक रƅ परीƗण 
िवकिसत िकया। 

 

जीरोसाइंस के बारे मɅ: 
 जीरोसाइंस Ɛा है: जीरोसाइंस, आयु बढ़ने और ˢा˖ पर इसके Ůभाव का अंतः िवषय अȯयन है, जो 

आयु बढ़ने के जैिवक तंũ को समझने और बढती आयु से संबंिधत बीमाįरयो ं से िनपटने के िलए हˑƗेप 
िवकिसत करने पर ȯान कŐ िūत करता है। 

 कारक: इसमŐ िविभɄ कारको ंका अȯयन शािमल है, िजसमŐ DNA िमथाइलेशन, एंजाइम गितिविध (जैसे 
जीरोजाइम), सामािजक-आिथŊक Ůभाव और जीवनशैली मŐ हˑƗेप जैसे पोषण, ʩायाम और संगीत िचिकȖा 
शािमल हœ। 

 उȞेʴ: ˢ˕वधŊक आयु को बढ़ावा देने और मनोűंश जैसी आयु से संबंिधत İ˕ितयो ंसे िनपटने के िलए 
आयु बढ़ने से संबंिधत िविशʼ ŮिŢयाओ ंको लिƗत करने वाली दवा हˑƗेप जैसी रणनीितयां िवकिसत करना 
है। 

 
आयु विृध मɅ सामाǔजक-आिथ[क कारकɉ का Ĥभाव: 
 आय और धन की असमानताएं ˢा˖ देखभाल, पौिʼक भोजन और गुणवȅापूणŊ जीवन İ˕ितयो ंतक पŠंच 

को Ůभािवत कर सकती हœ, जो बदले मŐ समŤ ˢा˖ और दीघाŊयु को Ůभािवत करती हœ। 
 िशƗा का ˑर ˢा˖ साƗरता से संबंिधत है, िजससे ˢ˕ ʩवहार, िनवारक उपायो ंऔर ˢा˖ देखभाल 

के उपयोग को बेहतर ढंग से समझने और अपनाने मŐ मदद िमलती है। 
 रोजगार की İ˕ित और सेवािनवृिȅ लाभ िवȅीय सुरƗा, सामािजक जुड़ाव और ˢा˖ सेवाओ ंतक पŠंच को 

Ůभािवत करते हœ, िजससे वृȠाव˕ा मŐ शारीįरक और मानिसक कʞाण Ůभािवत होता है। 
 पįरवार, दोˑो ंऔर सामुदाियक संबंधो ंसिहत सामािजक सहायता नेटवकŊ  अकेलेपन, अवसाद और अलगाव 

को कम करने और बेहतर भावनाȏक और संǒानाȏक ˢा˖ मŐ योगदान देने मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाते 
हœ। 
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DNA िमथाइलेशन के बारे मɅ: 
 यह एक जैव रासायिनक ŮिŢया है िजसमŐ DNA अणु मŐ िमथाइल समूह (CH-3) को शािमल है, िवशेष ŝप 

से DNA अनुŢम के भीतर साइटोिसन बेस मŐ। यह संशोधन अंतिनŊिहत DNA अनुŢम को बदले िबना जीन 
अिभʩİƅ को िनयंिũत कर सकता है। 

 महȕपूणŊ है:  DNA िमथाइलेशन űूण के िवकास, कोिशका िवभेदन, जीनोिमक इंिŮंिटंग और एƛ-
Ţोमोसोम िनİʻयता सिहत िविभɄ जैिवक ŮिŢयाओ ंमŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाता है| 
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Ĥवत[न िनदेशालय (ED) 
 

चचा[ मɅ Èयɉ: 
 ŮवतŊन िनदेशालय (ED) मनी लॉİȵŌ ंग सिहत िवȅीय अपराधो ंकी जांच मŐ शािमल होने और आिथŊक अपराधो ं

के İखलाफ कारŊ वाई के कारण चचाŊ मŐ है। 

 
Ĥवत[न िनदेशालय के बारे मɅ: 
 ˕ापना: ŮवतŊन िनदेशालय की ˕ापना 1956 मŐ भारत सरकार के िवȅ मंũालय के तहत की गई थी। 
 मुƥालय: ŮवतŊन िनदेशालय का मुƥालय नई िदʟी, मŐ है, िजसके Ɨेũीय कायाŊलय देश भर के Ůमुख 

शहरो ंमŐ हœ। 
 Ɨेũािधकार: ED का Ůाथिमक कायŊ दो Ůमुख कानूनो ंके Ůावधानो ंको लागू करना है: 

1. िवदेशी मुūा Ůबंधन अिधिनयम, 1999 (FEMA), और 
2. धन शोधन िनवारण अिधिनयम, 2002 (PMLA)।  

 
यह मनी लॉǔÛĜंग और ǒवदेशी मġुा उãलंघन से संबिंधत मामलɉ कȧ जांच करता है। 

 कायŊ की सीमा: एजŐसी िवȅीय अपराधो ंकी एक िवˑृत ŵंृखला की जांच करती है, िजसमŐ मनी लॉİȵŌ ंग, 
िवदेशी मुūा उʟंघन, हवाला लेनदेन और अंतररा Ō̓ ीय Ůभाव वाले अɊ आिथŊक अपराध शािमल हœ। 

 अंतराŊ Ō̓ ीय सहयोग: ED सीमा पार िवȅीय अपराधो ंसे िनपटने के िलए िवदेशी कानून ŮवतŊन एजŐिसयो ंऔर 
िवȅीय खुिफया इकाइयो ं के साथ सहयोग करता है। यह सूचनाओ ंऔर साƙो ंके आदान-Ůदान के िलए 
पार˙įरक कानूनी सहायता संिधयो ं(MLAT) और अंतराŊ Ō̓ ीय मंचो ंमŐ भाग लेता है। 

 ɊायिनणŊयन और अपील: ED की जांच से FEMA और PMLA के तहत गिठत ɊायिनणŊयन Ůािधकाįरयो ं
के समƗ ɊायिनणŊयन की कायŊवाही हो सकती है। ईडी की कारŊवाई से पीिड़त पƗ उǄ Ɋाियक मंचो ंपर 
अपील कर सकते हœ। 

 कािमŊक: एजŐसी मŐ कानून ŮवतŊन, िवȅ और अथŊशा˓ सिहत िविभɄ पृʿभूिम के अिधकारी कायŊरत हœ। यह 
ŮवतŊन िनदेशक की देखरेख मŐ संचािलत होता है। 
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जैव ǒवǒवधता कÛवɅशन (CBD) 
 

चचा[ मɅ Èयɉ: 
 जैव िविवधता कɋŐशन (CBD) जैव िविवधता संरƗण, Ůजाितयो ंके िवलुɑ होने, आवास संरƗण, या वैिʷक 

पयाŊवरणीय चुनौितयो ंका समाधान करने के उȞेʴ से अंतराŊ Ō̓ ीय समझौतो ंपर चचाŊ के कारण समाचार मŐ हो 
सकता है। 

èथापना: 
 CBD को 1992 मŐ Űाजील के įरयो डी जनेįरयो मŐ आयोिजत पयाŊवरण और िवकास पर संयुƅ रा Ō̓  सʃेलन 

(UNCED) मŐ अपनाया गया था। यह 29 िदसंबर, 1993 को लागू Šआ। 

उƧेæय: 
 CBD का Ůाथिमक उȞेʴ जैिवक िविवधता का संरƗण, इसके घटको ंका सतत उपयोग और आनुवंिशक 

संसाधनो ंसे उȋɄ होने वाले लाभो ंका उिचत और Ɋायसंगत का साझाकरण करना है और तंũ, Ůजाितयो ं
और आनुवंिशक िविवधता के संरƗण को बढ़ावा देना है, साथ ही Ůाकृितक संसाधनो ंके सतत उपयोग को 
सुिनिʮत करना है। 

तीन मÉुय èतंभ: CBD तीन मÉुय èतंभɉ से संरिचत है: 
 जैिवक िविवधता का संरƗण: पाįरİ˕ितक तंũ, Ůजाितयो ंऔर आनुवंिशक िविवधता की रƗा करना। 
 जैिवक संसाधनो ंका सतत उपयोग: यह सुिनिʮत करना िक जैिवक संसाधनो ंका उपयोग वतŊमान और 

भिवˈ की जŝरतो ंको पूरा करने के िलए सतत ŝप से िकया जाए। 
 लाभो ंका उिचत और Ɋायसंगत साझाकरण: यह सुिनिʮत करना िक आनुवंिशक संसाधनो ंके उपयोग से 

Ůाɑ लाभो ंको उिचत और Ɋायसंगत ŝप से साझा िकया जाए, िवशेष ŝप से ˢदेशी और ˕ानीय समुदायो ं
के साथ। 

Ĥोटोकॉल: 
 CBD के तहत कई पूरक समझौते हœ, िजनमŐ जैव सुरƗा पर काटाŊजेना Ůोटोकॉल और आनुवंिशक संसाधनो ं

तक पŠंच पर नागोया Ůोटोकॉल और उनके उपयोग से उȋɄ होने वाले लाभो ंका उिचत और Ɋायसंगत 
साझाकरण शािमल है। 

वǔैƳक जैव ǒवǒवधता के लêय: 
 CBD ने वैिʷक जैव िविवधता लƙो ंकी एक ŵंृखला को अपनाया है िजसे आइची जैव िविवधता लƙ के ŝप 

मŐ जाना जाता है, जो जैव िविवधता हािन के अंतिनŊिहत कारणो ंको संबोिधत करने के िलए कारŊ वाई के िलए 
एक ŝपरेखा Ůदान करता है। 

िनçकष[: 
 CBD जैव िविवधता के संरƗण, Ůाकृितक संसाधनो ंके सतत उपयोग को सुिनिʮत करने और लाभो ंके समान 

बंटवारे को बढ़ावा देने, मानव और Ťह दोनो ंके दीघŊकािलक कʞाण मŐ योगदान देने के वैिʷक Ůयासो ंमŐ 
महȕपूणŊ भूिमका िनभाता है। 

 
 



 
 

 
53/1, Upper Ground Floor, Bada Bazar Road, Old Rajinder Nagar, New Delhi -110060 

www.tathastuics.com                                  9560300770, 9560300554                   enquiry@tathastuics.com 

Ĝैगन एग नेबलुा 
 

चचा[ मɅ Èयɉ: 
 डŌ ैगन एग नेबुला अपने गठन और Ű˦ांडीय महȕ पर Ůकाश डालने वाली अभूतपूवŊ खोजो ंके कारण चचाŊ मŐ 

है। 

Ĝैगन एग नेबलुा के बारे मɅ: 
 डŌ ैगɌ एग नेबुला, िजसे IRAS 17163-3907 के नाम से भी जाना जाता है, यह वृिʮक तारामंडल मŐ İ˕त 

एक Ůोटोɘेनेटरी नेबुला है, जो डŌ ैगन के अंडे जैसी अपनी िविशʼ आकृित के िलए जाना जाता है। यह तारे के 
जीवन चŢ मŐ एक मȯवतŎ चरण का Ůितिनिधȕ करता है, जो तारकीय िवकास और Ťह Ůणाली के गठन मŐ 
अंत Ŋ̊िʼ Ůदान करता है। 

Ĝैगन एग नेबलुा कȧ उ×पǒƣ: 

 तारे के जीवन चŢ के अंितम चरणो ंसे होती है, जहां एक नʼ होता तारा अपनी बाहरी परतो ंको ȑागता है, 
िजससे गैस और धूल का घना आवरण बनता है। इस सामŤी को तारे के तीŴ िविकरण Ȫारा अपने िविशʼ 
आकार मŐ ढाला गया है, जो Ůोटोɘेनेटरी और Ťहीय नीहाįरका चरणो ंके बीच एक मȯवतŎ चरण को िचि˥त 
करता है। 

तारɉ कȧ ǒवशेषताएँ: 
 डŌ ैगन एग नेबुला मŐ शेष 2 तारे गुŜȕाकषŊण से एक दूसरे से बंधे Šए हœ, िजससे एक िȪआधारी Ůणाली बनती 

है। 
 चंुबकीय तारा सूयŊ से लगभग 30 गुना अिधक िवशाल है, जबिक इसका साथी लगभग 5 गुना अिधक िवशाल 

है। 
 वे िमʋी वे आकाशगंगा के भीतर अलग-अलग दूरी पर एक-दूसरे की पįरŢमा करते हœ, जो पृțी से लगभग 

3,700 Ůकाश वषŊ दूर नोमाŊ तारामंडल मŐ İ˕त है। 

िनçकष[: 
 डŌ ैगन एग नेबुला के भीतर िसतारो ंमŐ से एक मŐ चंुबकीय Ɨेũ के पीछे के तंũ की खोज, इसके गठन और हाल 

की Ű˦ांडीय घटनाओं मŐ अंत Ŋ̊िʼ के साथ, तारकीय िवकास और आकाशगंगा मŐ नेबुला की गितशीलता की 
हमारी समझ मŐ मूʞवान योगदान Ůदान करती है। . 
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खाड़ȣ सहयोग पǐरषɮ  
 

चचा[ मɅ Èयɉ: 
 खाड़ी सहयोग पįरषद सद˟ देशो ंके बीच Ɨेũीय सुरƗा, आिथŊक सहयोग या राजनियक संबंधो ंसे संबंिधत 

चचाŊ या िवकास के कारण चचाŊ मŐ है। 

खाड़ȣ सहयोग पǐरषɮ के बारे मɅ: 
 गठन: खाड़ी सहयोग पįरषद (GCC) का गठन 25 मई 1981 को Šआ था। 
 सद˟ देश: खाड़ी सहयोग पįरषद (GCC) मŐ छह सद˟ देश शािमल हœ: बहरीन, कुवैत, ओमान, कतर, सऊदी 

अरब, संयुƅ अरब अमीरात (UAE) 
 GCC का लƙ:  सद˟ देशो ंके बीच आिथŊक सहयोग, सुरƗा और İ˕रता को बढ़ावा देना है। GCC के भीतर 

सहयोग के Ůमुख Ɨेũो ंमŐ ʩापार, िनवेश, रƗा और सांˋृितक आदान-Ůदान शािमल हœ। 
 मुƥालय: įरयाद सऊदी अरब  
 सं˕ान: GCC िविभɄ सं˕ानो ंके माȯम से संचािलत होता है, िजसमŐ सवŖǄ पįरषद, मंिũˑरीय पįरषद, 

सिचवालय-जनरल और िवȅ, रƗा और िशƗा जैसे िविभɄ Ɨेũो ंपर ȯान कŐ िūत करने वाली िवशेष सिमितयां 
शािमल हœ। 

भारत और खाड़ȣ सहयोग पǐरषद (GCC) के बीच सàबÛध: 

 जीसीसी सद˟ देशो ंको भारत का िनयाŊत 2021-22 मŐ 58.26% बढ़कर लगभग 44 िबिलयन अमेįरकी 
डॉलर हो गया, जबिक 2020-21 मŐ यह 27.8 िबिलयन अमेįरकी डॉलर था। 

  िȪपƗीय ʩापार 2020-21 मŐ 87.4 िबिलयन अमेįरकी डॉलर से बढ़कर 2021-22 मŐ 154.73 िबिलयन 
अमेįरकी डॉलर हो गया है। 

 2021-22 मŐ दोनो ंƗेũो ंके बीच सेवा ʩापार का मूʞ लगभग 14 िबिलयन अमेįरकी डॉलर था, िजसमŐ िनयाŊत 
5.5 िबिलयन अमेįरकी डॉलर और आयात 8.3 िबिलयन अमेįरकी डॉलर था। 

 GCC देश भारत के तेल आयात मŐ लगभग 35% और गैस आयात मŐ 70% योगदान करते हœ। 
 2021-22 मŐ GCC से भारत का कुल कǄे तेल का आयात लगभग 48 िबिलयन अमेįरकी डॉलर था, जबिक 

2021-22 मŐ एलएनजी और एलपीजी का आयात लगभग 21 िबिलयन अमेįरकी डॉलर था। 

आगामी कदम: 
 खाड़ी Ɨेũ का भारत के िलए ऐितहािसक, राजनीितक, आिथŊक, सामįरक और सांˋृितक महȕ है। भारत-

GCC मुƅ ʩापार समझौता (FTA) संबंधो ंको बढ़ावा दे सकता है। 
 वतŊमान मŐ, GCC Ɨेũ अİ˕र है, इस Ůकार, भारत को इस Ɨेũ मŐ अपने बड़े आिथŊक, राजनीितक और 

जनसांİƥकीय िहतो ंकी रƗा करने की आवʴकता है। 

 
 

 
 


